                                                          «Active Silicon» 

It is recommended as an additional source of silicon.

If to talk about the spreading of certain minerals on the Earth, the silicon takes the second place after the oxygen.

The silicon in our organism is necessary for collagen formation, which is contained in the bones, cartilages and other kinds of connective tissue. Besides, silicon is necessary for inner tissues formation, for example, elastin which provides integrity and elasticity of the blood vessels. The silicon stimulates the immunity and slows down the processes of tissue aging.

In case of the lack of the silicon such symptoms can occur: appetite lowering, slow wound healing and knitting of the broken limbs, weak white cells activity while infectious process, fragility of nails, skin itching, lowering of the elasticity of the tissues and skin turgor, rising of the vessels penetrability and, as a result, haemorrhagic development.  

The silicon plays very important role in bones and ligaments strengthening. The researches of the scientists showed that the lack of the silicon in the organism causes the fact that joining tissues lose their solidity. In case of such lack, the resistibility of the organism to the neoplasms, infectious and inflammatory diseases lowers.

The silicon is necessary for your skin to have a healthy look, because it takes part in collagen production - the main component of the joining tissue which provides flexibility, elasticity of the skin and the joints, cartilages, vessels. Silicon is contained in the form of the silica in the organism. Silica is necessary to provide solidity and elasticity of the epithelial and connective tissues. The elasticity of the skin, tendons, vascular walls depends on the silicon which is contained in them to a considerable degree. Silica provides the preservation of normal turgor by the skin which is connected with the properties of the colloids to swell (they contain silica). The silica breaks the fibroblastic activity of the mesenchimal tissues, stimulating the formation of the granulation and cicatrization.

Also this remedy is enriched with the vitamin B, E, D3 complexes and calcium.

The vitamin B complex moistens the skin, helps it to absorb the moisture, to renew the skin tissues and even promotes wound healing.

Vitamin Вı (thiamine) improves the well-being in cases of liver diseases, has soothing actions in cases of migraine, relieves rheumatic pains. Vitamin Вı takes part in metabolism, especially of carbohydrates, has favourable influence on the nervous system functioning. It gives the possibility to keep the energetic potential of the organism on the needed level and improves memory. The heightened use of the vitamin Вı is necessary in cases of taking alcohol, caffeine and also for smokers.  

The next vitamin of B complex is vitamin В2 (riboflavin). Vitamin В2 improves cell metabolism and provides wound healing, normalizes fat, protein and carbohydrate metabolism. It also takes part in the blood formation, helps the organism to produce antibodies, increasing the resistance of the organism to the viruses and infections. That’s why it is vital for immunocompromised people. It preserves skin health, helps it to fight with stress and muscular tiredness.

Vitamin B6 (pyridoxine) plays an important role in protein, fat and carbohydrate metabolism. It takes part in formation of the red blood bodies and antibodies, as well as in DNA and RNA synthesis. It is necessary in cases of long lasting stresses, fatigability, appetite disorders, it helps to fight with depression. Vitamin B6 can prevent eye, brain, nervous system diseases helping to improve the blood circulation in these organs.

Vitamin B9 (folic acid) helps in cases of depressions, increased anxiety, takes an active part in the processes of regulation of the functions of the blood formation organs, produces antianemic action in cases of anemia, maintains immune system. Vitamin B9 positively influences the bowels and liver functions, increases the content of the choline in liver and prevents its fatty infiltration.

After numerous advertising many people associate vitamin Е with healthy skin and shining look. And it is absolutely right because vitamin E really has a property of skin protection from the aging and keeping it in tonus. It is connected with the property of vitamin E to slow down the lipid (fat) oxidation and free radicals formation (antioxidant function) which promotes the youth prolongation of the skin and the whole organism. Furthermore, vitamin E improves blood circulation, maintains the health of the nerves and muscles, improves pressure, strengthens capillary walls. Vitamin Е protects other fat-soluble vitamins from the oxygen destruction, promotes vitamin А absorption. Vitamin E slows down the process of aging and can protect the appearance of senile pigmentation. 

Calcium takes part in metabolism, maintains the blood pressure in norm, is responsible for blood vessels penetrability. Calcium is very important for bones and teeth formation. It fills the organism with the valuable “constructional material”, helps to make the bones strong, teeth – snow-white, nails - healthy.

Vitamin D3 maintains the optimal level of calcium in the blood, provides calcium deposition in the bones but not on the vessel walls.

Caution when using: individual sensibility to the components.

How to use: adults should take 1 pill 3 times a day with food. Before using consult the doctor.

Course of using: to 1 month, later consult the doctor concerning the course of using.

                                           «Кремній активний»
Рекомендується як додаткове джерело кремнію.
Якщо говорити, наскільки поширені ті чи інші мінерали на Землі, то кремній займає друге місце після кисню.
Кремній в організмі необхідний для утворення колагену, який міститься в кістках, хрящах та інших видах сполучної тканини. Крім того, кремній необхідний для формування внутрішніх тканин, наприклад, еластину, який сприяє цілісності та еластичності кровоносних судин. Кремній оказує стимулюючу дію на імунітет і сповільнює процеси старіння в тканинах.

При нестачі кремнію можуть спостерігатися: зниження апетиту, погане загоєння ран і зрощення зламаних кінцівок, слабка діяльність лейкоцитів при інфекційному процесі, ламкість нігтів, свербіж шкіри, зниження еластичності тканин і тургору шкіри, підвищення проникності судин і, як наслідок , - геморагічні прояви.

Кремній відіграє дуже важливу роль у зміцненні кісток і зв'язок. Дослідження вчених довели, що дефіцит кремнію в організмі призводить до того, що сполучні тканини легко втрачають свою міцність. При його недоліку знижується опірність організму до новоутворень, інфекційних і запальних захворювань.
Кремній необхідний для того, щоб ваша шкіра мала здоровий вигляд, тому що бере участь у виробленні колагену - основного компонента сполучної тканини, що забезпечує гнучкість, еластичність шкіри, суглобів, хрящів, судин. В організмі кремній міститься у вигляді кремнезему. Кремнезем необхідний для міцності й еластичності епітеліальних і сполучних тканин. Еластичність шкіри, сухожиль, стінок судин обумовлена ​​кремнієм, який значною мірою міститься в них. Кремнезем забезпечує збереження шкірою нормального тургору, що пов'язано зі здатністю колоїдів, містять кремнезем, до набухання. Кремнезем порушує фибробластическую діяльність МЕЗЕНХІМАЛЬНИХ тканин, сприяючи утворенню грануляції і рубцювання.
Також даний препарат збагачений вітамінами групи В, Е, Д3, кальцієм. Вітаміни групи В зволожують шкіру, допомагають їй швидко вбирати вологу, відновлювати шкірні тканини і навіть сприяє загоєнню ран. Вітамін В1 (тіамін) покращує самопочуття при хворобах печінки, надає заспокоювалась дію при мігрені, знижує ревматичні болі. Вітамін В1 приймає участь в обміні речовин, особливо вуглеводів, благотворно впливає на роботу нервової системи. Дає можливість підтримувати енергетичний потенціал організму на необхідному рівні, покращує пам'ять. Підвищене вживання Вітаміну В1 необхідно при вживанні алкогольних напоїв, кофеїну, а також людям, які курять.
Наступний вітамін групи В - Вітамін В2 (рибофлавін). Вітамін В2 покращує обмінні процеси в клітинах, сприяє загоєнню ран, нормалізує обмін жирів, білків і вуглеводів. Також бере участь у кровотворенні, допомагає організму виробляти антитіла, тим самим підвищуючи його стійкість до вірусів і інфекцій. Тому він необхідний людям з ослабленим імунітетом. Зберігає здоров'я шкіри, допомагає впоратися зі стресовим станом і м'язової втомою.

Вітамін В6 (піридоксин) відіграє важливу роль у метаболізмі білків, жирів і вуглеводів. Приймає участь в утворенні червоних кров'яних тілець і антитіл, а також - у синтезі ДНК і РНК. Необхідний при тривалих стресах, стомлюваності, порушення апетиту, допомагає боротися з депресією. Вітамін В6 здатний запобігати захворювання очей, мозку і нервової системи, сприяючи поліпшенню кровообігу в цих органах.

Вітамін В9 (фолієва кислота) допомагає при депресіях, підвищеній тривожності, активно бере участь в процесах регуляції функцій органів кровотворення, надає антианемічні дію при анемії, підтримує імунну систему. Вітамін В9 позитивно впливає на функції кишечнику і печінки, підвищує вміст холіну в печінці й перешкоджає її жировій інфільтрації.

Після численної реклами вітамін Е у багатьох асоціюється зі здоровою шкірою і сяючим зовнішнім виглядом. І це абсолютно вірно, оскільки вітамін Е дійсно має властивість захищати шкіру від старіння і підтримувати її в тонусі. Це пов'язано зі здатністю вітаміну Е сповільнювати окислення ліпідів (жирів) і формування вільних радикалів (антиоксидантна функція), що сприяє продовженню молодості шкіри і всього організму. Також вітамін Е покращує циркуляцію крові, підтримує здоров'я нервів і м'язів, покращує тиск, зміцнює стінки капілярів. Вітамін Е захищає інші розчинні жирами вітаміни від руйнування киснем, сприяє засвоєнню вітаміну А. Вітамін Е уповільнює процес старіння, може запобігати появі вікової пігментації.

Кальцій бере участь в обміні речовин, підтримує в нормі кров'яний тиск, відповідає за проникність кровоносних судин. Кальцій дуже важливий формування кісток і зубів. Він наповнює організм цінним « будівельним матеріалом», допомагає зробити кістки міцними, зуби - білосніжними, нігті - здоровими.

Вітамін Д3 підтримує оптимальний рівень кальцію в крові, сприяє відкладенню кальцію в кістках, а не на стінках судин.
Застереження при застосуванні: індивідуальна чутливість до компонентів.
Спосіб застосування: дорослим вживати по 1 таблетці 3 рази на день під час їжі. Перед вживанням проконсультуватися з лікарем.
Курс прийому: до 1 місяця, в подальшому курс вживання узгоджувати з лікарем.
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